
Hygienekonzept und Umsetzung von Abstandsgeboten im 
GREND Bildungswerk (Stand 13. Mai 2020)  
 
Das GREND Bildungswerk nimmt ab dem 13. Mai 2020 wieder für einige ausgewählte Kurse 
den Kursbetrieb auf. Folgende Vorkehrungen zur Hygiene und zur Gewährleistung eines 
Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen Personen werden getroffen:  
 
1. Information der Teilnehmenden und Kursleitenden 

• Alle Teilnehmenden und Kursleitenden werden mit dem vorliegenden Konzept über 
die getroffenen Vorkehrungen sowie ihre Pflichten informiert 

• Im Haus weisen Aushänge auf die Verhaltens- und Hygieneregeln hin 
 

 
2. Zugang zum Gebäude/ zu den Seminarräumen  

• Das Gebäude ist für die Teilnehmenden nicht öffentlich zugänglich, der Haupteingang 
ist verschlossen 

• Der Fahrstuhl ist gesperrt und steht lediglich Schwerbehinderten auf Nachfrage zur 
Verfügung. 

• Die Teilnehmenden warten auf dem Parkplatz hinter dem Haus, die Abstandsregeln 
beachtend 

• Der Dozent/ die Dozentin holt die Teilnehmenden dort ab und führt sie über den 
Osteingang des Hauses in den Seminarraum bzw. theaterpädagogische Kurse werden 
über die Feuertreppe in den Bewegungsraum geleitet. 

• Während der Wartezeit und für den Weg in den Seminarraum ist ein Mund-
/Nasenschutz zu verwenden. 

• Wo möglich sind Türen im Hausflur und zu Seminarräumen geöffnet, so dass 
möglichst kontaktarmes passieren ermöglicht wird. 

• Die Startzeiten wurden verschoben, so dass 30 Minuten Pause zwischen zwei 
Sprachkursen sind. Es findet zeitgleich immer nur ein Sprachkurs statt. Daher ist es 
möglich auch mit nur einem Laufweg im Treppenhaus vom Erdgeschoss in die 1. 
Etage unter Berücksichtigung des Abstandsgebotes zu gelangen. Theaterpädagogische 
Kurse werden im Bewegungsraum (1. Etage) durchgeführt. Zu den Anfangs- und 
Endterminen der theaterpädagogischen Kurse beginnt und endet kein Sprachkurs, so 
dass es zu keiner Gruppenbegegnung im Flur der 1. Etage kommt.  

• Die Teilnehmenden verlassen das Gebäude nach dem Kurs über den Haupteingang 
 
 
Im Seminarraum  

• Unter Berücksichtigung des Zutritts zu den Seminarräumen auf maximal 1 Person pro 
5 Quadratmeter Raumfläche stehen für das Bildungswerk zwei Räume zur Nutzung 
von Sprachkursen zur Verfügung sowie ein Raum zur Nutzung von 
theaterpädagogischen Kursen 
◦ Stadtteilraum Erdgeschoss rechts, max. 8 Teilnehmende und Dozent/in für 

Sprachkursen 
◦ umfunktionierter Veranstaltungsraum 1. Etage, max. 13 Teilnehmende und 

Dozent/in für Sprachkursen 
◦ Bewegungsraum 1. Etage max. 7 Teilnehmende und Dozent/in für 

theaterpädagogische Kurse 
• Am Eingang jedes Raumes steht Handdesinfektionsmittel zur Nutzung bereit 
• Die Tische sind in den Räumen für die Sprachkurse so platziert, dass 1,5 Meter 

Abstand gewährleistet ist – es wurde auch großzügiger Platz zwischen den Tischen als 
Gang vorgesehen. Zur Sicherheit sollte auch auf dem Weg zur Toilette eine Mund-
Nase-Bedeckung getragen werden. Der Gesetzgeber sieht in der 
Coronaschutzverordnung (CoSchVO 11.05.2020) vor, dass Ausnahmen des 



Mindestabstandes nur beim Betreten und Verlassen des Unterrichtsraums sowie bei 
kurzzeitigen Bewegungen zwischen den Sitzreihen bestehen. In diesen Fällen ist 
dann verpflichtend eine Mund-Nase-Bedeckung zu tragen.  

• Die Art des Sprachunterrichts wird im Stil des Frontalunterrichts erfolgen, um auch im 
Unterrichtsgeschehen die Abstandsregeln einhalten zu können 

• Im Bewegungsraum werden keine Materialien wie Matten o.ä. genutzt, falls 
Materialien benötigt werden, bringen die Teilnehmende diese nach Absprache mit 
dem Dozenten privat mit.  

• Sollte der Gesetzgeber in zukünftigen Aktualisierungen der Verordnung eine 
Maskenpflicht während des Unterrichts vorschreiben, würden wir diese auch 
umsetzen. Da diese Regelung aber zurzeit nicht gilt (Stand 13.5.2020) und eine Mund-
Nasen-Bedeckung im Unterrichtsgeschehen auch hinderlich sein kann, setzen wir auf 
konsequente Einhaltung des Mindestabstands während des Unterrichts statt auf 
Maskenpflicht. 

• Die Räume werden mind. 15 Minuten vor Kursbeginn vom Dozenten gelüftet, mit 
weit geöffneten Fenstern  

• Nach jedem Sprachkurs werden die Unterrichtstische und Stühle mit 
Flächendesinfektionsmittel gereinigt.  

• Soweit vermeidbar, werden die beiden zur Verfügung stehenden Räume für 
Sprachkurse im Wechsel belegt. Sollten zwei Kurse in der Zeit von 9.00 bis 13.00 
stattfinden und in beiden Kursen mehr als 8 Teilnehmende zur Teilnahme angekündigt 
sein/ erscheinen, werden beide Kurse im Veranstaltungsraum stattfinden. Durch 
verschobene Startzeiten (s.o.) ist dann eine bis zu 30 minütige Durchlüftung des 
Raumes bei weit geöffneten Fenstern vorgesehen.  

 
Toiletten 

• In der 1. Etage steht je eine Toilette für Damen und Herren zur Verfügung. Diese wird 
zweimal täglich durch das GREND Kulturzentrum gereinigt werden. Handseife und 
Papiertücher stehen zu jeder Zeit in ausreichendem Umfang zu Verfügung. 

• Im Kellergeschoss stehen weitere Toiletten zur Nutzung für die Teilnehmenden zur 
Verfügung. Diese werden ebenso von den Gästen der Gastronomie im Haus genutzt. 
Die ordnungsgemäße Reinigung der Toiletten erfolgt durch die Gastronomie. 

 
Kontaktdaten  

• Alle Teilnehmenden überprüfen beim ersten Kurstermin die dem Bildungswerk 
vorliegenden Kontaktdaten und aktualisieren diese bei Bedarf. 

• Zu jedem Kurstermin tragen sich die Teilnehmenden in eine Anwesenheitsliste ein 
und vermerken zudem die Nummer ihres Sitzplatzes (nur bei Sprachkursen). 

• Die Dozent/innen geben diese Anwesenheitsliste unmittelbar nach Kursende in den 
schwarzen Briefkasten vor den Büroräumen. 

 
 
Anlage:  
Reinigungsplan  
 

 
 
 
 
 
 



Anlage  
Reinigungsplan Unterrichtsräume  
 
Vor Kursbeginn am Vormittag (Ende der Reinigung 8.30 Uhr)  
 
Toilettenreinigung 
 
Hausflur:  
Handläufe und Türklinken mit Flächendesinfektionsmittel  
 
Seminarräume, die am Vorabend genutzt wurden:  
- Türklinken und Türblätter mit Flächendesinfektionsmittel 
- Tische mit Flächendesinfektionsmittel 
- Stühle an typischen Griffstellen mit Flächendesinfektionsmittel 
- mind. 15 Minuten Quer- und Stoßlüften (also mit weit geöffneten 
Fenstern) 
 
Nach dem 1. Vormittagskurs 
- Reinigung der Tische und Stühle mit Flächendesinfektionsmittel 
- Reinigung der Toilette 
- Handlauf im Hausflur mit Flächendesinfektionsmittel 
 
 
Nach dem 2.Vormittagskursen,  (falls am Abend Kurse 
stattfinden, Reinigung bis spätestens 17:00):  
Seminarräume, die genutzt wurden:  
- Tische mit Flächendesinfektionsmittel 
- Stühle an typischen Griffstellen (Lehne oben, Sitzplatzrand) mit 
Flächendesinfektionsmittel 
- Türklinken und Türblätter der Seminarräume rund um Türklinken 
mit Flächendesinfektionsmittel 
 
Hausflur:  
Handläufe im Hausflur mit Flächendesinfektionsmittel reinigen  
 
Toiletten in der 1. Etage:  
 zu jeder Zeit ausreichend Seife und Papiertücher in Spender (nicht 
lose auf dem Spender) 
Türklinken und Türblatt um Klinke herum mit 
Flächendesinfektionsmittel reinigen 
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